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Este vigésimo cuarto boletín proporciona una  

actualización sobre la crisis de protección en el norte de  

Centroamérica y México. La información se ha  

consolidado mediante el monitoreo de indicado-

res de violencia, vulneraciones de derechos huma-

nos y necesidades de protección. Se han consultado  

diversas fuentes de información gubernamentales, no 

gubernamentales y medios de comunicación, y este 

es el panorama que revelan para el periodo noviembre  

2023 – abril 2024.

Los niveles de violencia e inseguridad en los países 

del Norte de Centroamérica y México continúan siendo  

elevados. Si bien se han producido algunos  

avances en la reducción del número de homicidios y  

feminicidios, especialmente en El Salvador y Honduras, 

las desapariciones, extorsiones y el impacto diferencia-

do de los homicidios en los niños, niñas, adolescentes y  

mujeres, sigue siendo desproporcionado y preocupante.

Esta situación no es ajena a los movimientos mixtos 

que atraviesan la región. Se estima que aproximadamen-

te 201,124 personas cruzaron irregularmente el Darién  

entre noviembre 2023 y abril 2024, en su mayoría de Ve-

nezuela (61%), seguidos de Ecuador (8%), China (8%), 

Haití (7%) y Colombia (6%). Durante el mismo período 

se reportaron 276,000 entradas irregulares en Hondu-

ras, con un descenso porcentual de venezolanos, que 

representaron un 48 % y un amento de cubanos (17%) y  

haitianos (7%), que reportan llegadas por vía aérea a tra-

vés de Nicaragua. 

El número de llegadas se triplica en México con  

aproximadamente 657.200 refugiados y migrantes  

identificados cruzando irregularmente, en su mayo-

ría provenientes de Venezuela (27%), Honduras (11%),  

Ecuador (10%) y Guatemala (9%). En la frontera sur de 

Estados Unidos; y durante el período cubierto por este 

informe; se identificaron aproximadamente 1.2 millones 

de personas, en su mayoría mexicanas (30%), seguido 

por venezolanos (11%) y guatemaltecos (10%).

Los retornos tuvieron lugar principalmente desde México 

y Estados Unidos y hacia Guatemala (57%), El Salvador 

(9%) y Honduras (34%), con un total de 81,881 personas 

retornadas durante este período.  

Los principales factores que tienen un impacto en el  

desplazamiento forzoso son la violencia generalizada, 

las dificultades para acceder a derechos básicos, com-

binados con el limitado acceso al empleo en países 

de origen y países de acogida desde los que se dan  

movimientos secundarios a pesar del acceso a estadías 

temporales o permanentes. 

Es más, durante la ruta experimentan diferentes riesgos 

de protección como ataques, amenazas, intimidacio-

nes y robos. Una respuesta humanitaria con un enfoque 

transfronterizo es indispensable para abordar integral-

mente las necesidades multidimensionales de estos 

movimientos mixtos.1

Durante el período que cubre este informe, y en base  

a información obtenida a través de entrevistas con  

personas desplazadas forzosamente y en movimientos  

mixtos, se identificaron los siguientes riesgos de  

protección:

Analisis regional

Una actualización sobre la crisis de protección en el Norte de Centroamérica y México         Noviembre 2023 – abril 2024

2



Violencia basada en género afecta princi-

palmente a mujeres y niñas refugiadas y mi-

grantes. Es necesario reforzar y articular pro-

tocolos de atención integral a mujeres y niñas 

víctimas de violencia basada en género, en 

toda la ruta, tanto a nivel local como nacional 

y promover manejo de casos transfronterizo.  

Restricción del espacio cívico y ataques a 

personas defensoras de derechos humanos. 

Es preciso reforzar acciones preventivas de 

ataques hacia grupos en situación de mayor 

vulnerabilidad fortaleciendo los protocolos 

de protección para que las personas defenso-

ras de derechos, activistas, periodistas y or-

ganizaciones de la sociedad civil realicen su 

trabajo sin temor o riesgo a sufrir represalias. 

Limitado acceso al procedimiento de asilo 

en países de tránsito, dificultad de acceso al 

territorio en el destino final, y riesgos de de-

volución. Se recomienda continuar el fortaleci-

miento de los sistemas de protección interna-

cional en los países de tránsito y destino, y la 

provisión de información sobre la posibilidad 

de solicitar refugio de manera proactiva en los 

principales puntos de la ruta. Se recomienda 

también el fortalecimiento de los servicios le-

gales gratuitos en todos los puntos de frontera 

en los que hay riesgos de devolución en condi-

ciones contrarias al principio de no devolución.  

Uso desproporcionado y no diferenciado de la 

detención y restricciones de movimiento.  Se 

observa con preocupación la detención de ni-

ños, niñas y adolescentes debido a su situación 

migratoria o a la de sus padres, a pesar de que 

el derecho internacional prohíbe la detención 

de niños migrantes y refugiados y de que se 

reconoce que esa medida no respeta el interés 

superior del niño. Se requiere establecer alter-

nativas no privativas de libertad a la detención 

de personas migrantes y refugiadas, y promo-

ver el acceso de las organizaciones de la socie-

dad civil y los órganos de supervisión indepen-

dientes a los centros de detención.

1
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VIOLENCIA DESPLAZAMIENTO INTERNO

Reportados por la Fiscalía General de la República 
entre noviembre de 2023 y abril de 2024, 
suponiendo una reducción en comparación al 
período de noviembre de 2022 y abril de 2023.2 

Registrados por el Observatorio de Violencia 
contra las Mujeres entre noviembre de 2023 y abril 
de 2024.3  Representan una reducción respecto 
al número de feminicidios registrados en el 
período de noviembre de 2022 y abril de 2023.4 

Homicidios

Feminicidios

Extorsiones

Durante el año 2023 la Fiscalía General de la  
República recibió 734 denuncias por extorsión,  
suponiendo una reducción del 57% en compara-
ción al número de denuncias registradas durante 
el año 2022.5

Contabilizadas en el 2023, suponiendo un 
incremento respecto al 2022.6 

Durante el primer trimestre de 2024,7 La Unidad de 

Desplazamiento Forzado Interno de la Procuraduría 

General de la República reportó la atención de 

“505 personas en situación de vulnerabilidad y 

en contexto de movilidad humana”, de las cuales  

se reportaron 

Personas desplazadas

El Salvador



CONTEXTO

Marco jurídico

El 27 de marzo de 2022, la Asamblea Legislativa aprobó 

un amplio “régimen de excepción” que suspendió por 30 

días los derechos constitucionales de libertad de asocia-

ción y de reunión; de privacidad de las comunicaciones; 

a ser informado de los motivos de detención; a no ser 

obligado a declarar; a contar con representación legal; y 

el requisito de llevar a cualquier persona detenida ante 

un juez en un plazo de 72 horas.

Han transcurrido más de dos años desde que se inició 

el régimen de excepción en El Salvador, una medida que 

permite limitar algunas garantías constitucionales ante 

una situación de emergencia, como lo era la alta crimina-

lidad en ese momento. Bajo este régimen, la reducción 

de homicidios y otros delitos es notable. Sin embargo, 

diversas organizaciones defensoras de derechos huma-

nos y personas expertas del Sistema de Naciones Uni-

das han advertido sobre otras vulneraciones a derechos 

humanos por parte del Estado en el marco de dicho ré-

gimen. “El prolongado estado de excepción, junto con la 

legislación que permite una mayor vigilancia, un enjuicia-

miento más amplio y una determinación más rápida de 

la culpabilidad y de la sentencia, conllevan el riesgo de 

violaciones masivas del derecho a un juicio justo”, expu-

sieron los expertos.8

Por otro lado, en 27 meses de régimen de excepción, las 

autoridades reportaron que capturaron a más de 80,000 

personas que, presuntamente, pertenecían a pandillas, 

incautaron cuatro mil armas de fuego, ocho mil 551 ve-

hículos, y 20 mil 448 teléfonos celulares y cifras millona-

rias de dólares.9 

Asimismo, en el país no existe un registro confiable y 

actualizado de personas desaparecidas. Sin embargo, la 

Procuraduría para la Defensa de los Derechos Humanos 

(PDDH) y algunas organizaciones de la sociedad civil 

cuentan con algunos datos. Desde enero de 2022 has-

ta diciembre de 2023 la PDDH recibió 54 denuncias de 

desaparición forzada de personas (cuatro ocurrieron en 

los años 90; cinco entre 2016 y 2018; y 45 entre el 2019 

y el 2023).

Además, organizaciones defensoras de derechos hu-

manos documentaron 327 denuncias de desaparición 

forzada que ocurrieron desde el inicio del estado de 

excepción en marzo de 2022 hasta diciembre 202310. 

Estos números incluyen las desapariciones cometidas 

por agentes no estatales como pandillas y crimen orga-

nizado, así como desapariciones cometidas por policías 

y fuerzas armadas, conteniendo las desapariciones de 

corta duración en el marco del estado de excepción.

Desplazamiento interno

Según los datos de la Unidad de Desplazamiento In-

terno de la Procuraduría General de la República el  

desplazamiento interno en el 2023 se incrementó un 

78% respecto al 2022. Las mujeres, niñas y adolescentes 

fueron las víctimas desproporcionadas de este fenóme-

no, representando hasta el 61% de los casos registrados 

durante el año pasado.11

Los principales hechos que desencadenaron los  

desplazamientos internos fueron las amenazas, los he-

chos de violencia contra la mujer, los homicidios ten-

tados, la extorsión, los homicidios, crímenes de odio, 

abuso de autoridad y agresiones sexuales. No obstan-

te, se desconocen los factores que propiciaron despla-

zamiento interno en la mitad de los casos registrados. 

Algunas organizaciones han señalado la pertinencia de 

articular una Comisión Técnica Interinstitucional para la 

Atención y Protección de las Personas en Condición de  

Desplazamiento Forzado Interno emanada de la aproba-

ción en febrero de 2020 de la Ley Especial para la Aten-

ción y Protección Integral de Personas en condición de  

Desplazamiento Forzado Interno. Esto permitiría dispo-

ner de una caracterización más precisa de este fenóme-

no y habilitar la creación de una ruta de protección inte-

gral dirigida a las personas víctimas de desplazamiento  

interno.12
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Por otro lado, organizaciones defensoras de derechos 

humanos registraron 669 personas desplazadas inter-

nas desde que inició el régimen de excepción hasta el 15 

de marzo de este año, de las cuales 70 se contabilizaron 

solo en el 2024. Tomando en consideración estas cifras 

hay un promedio de 28 víctimas mensuales de desplaza-

miento interno durante el régimen de excepción. Los de-

partamentos de San Salvador, Ahuachapán y Cuscatlán 

son los más afectados por este fenómeno.13

Situación de los derechos humanos

En un informe de derechos humanos, organizaciones de 

la sociedad civil presentaron un análisis con 6.305 de-

nuncias de violaciones de derechos humanos registra-

das entre 27 de marzo 2022 y 15 de marzo 2024. Dentro 

de los hechos más denunciados se encuentran deten-

ciones arbitrarias (94%), violaciones al debido proceso 

(87%), allanamiento de morada (11%), tratos crueles, 

inhumanos o degradantes (5%), y hostigamiento (4,8%). 

Según el informe, se han registrado, al menos, 244 muer-

tes de personas bajo custodia del Estado durante el ré-

gimen de excepción.14 Respecto de las personas deteni-

das, se registran casi 80,000, en su mayoría detenciones 

masivas, sin el debido proceso y en comunidades mar-

ginalizadas. Además, se han ampliado los límites de la 

detención preventiva, inicialmente de seis meses a dos 

años y posteriormente otros dos años adicionales.15  

Otras organizaciones internacionales han denunciado 

violaciones sistemáticas de derechos humanos como 

detenciones arbitrarias, el sometimiento a malos tra-

tos y tortura, violaciones flagrantes al debido proceso 

y desapariciones forzadas16, todo esto en el marco de 

un contexto de impunidad, corrupción, falta de rendición 

de cuentas, falta de transparencia y acceso a la informa-

ción, criminalización generalizada de la pobreza como 

elemento discriminatorio, falta de independencia de los 

órganos de control y falta de cumplimiento de la ley de 

adquisiciones y contrataciones.17

En relación con las garantías para las y los defensores de 

derechos humanos, diversas organizaciones han denun-

ciado “un alarmante patrón de vigilancia e interferencia 

policial a la participación de sus organizaciones en mar-

chas, protestas y concentraciones, así como el acoso en 

redes sociales”.18

En el país también se experimenta un retroceso en los 

avances para la protección de los derechos de las muje-

res y la población LGBTIQ+ a partir de diversas acciones. 

Por ejemplo, se ha reestructurado el Instituto Salvado-

reño para el Desarrollo de la Mujer (Isdemu), se ha re-

ducido el presupuesto para la atención de las mujeres19, 

se ha eliminado la perspectiva de género de los colegios 

por directriz del Ministerio de Educación, se ha reforza-

do el discurso en contra de la perspectiva de género, la 

legalización del aborto y el matrimonio de personas del 

mismo sexo por parte del presidente Bukele, persisten 

las drásticas sanciones contra el aborto, ha incrementa-

do la persecución a las mujeres defensoras de los dere-

chos (manifiestan temor por las acciones de censura y 

persecución política que se experimenta en el país, tras 

las denuncias a los casos de detenciones, tortura y desa-

parición).20 Adicionalmente, organizaciones LGBTIQ+ de-

nuncian el incumplimiento y la inaplicación del Decreto 

Ejecutivo 56, que prohibía toda forma de discriminación 

por orientación sexual e identidad de género en las ins-

tituciones del Estado, desde que el Gobierno de Bukele 

eliminó la Secretaría Inclusión Social.21

Crédito o pie de foto
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Registrados por la Dirección General de la Policía 
Nacional entre noviembre de 2023 y abril de 2024, 
suponiendo una disminución respecto al número 
de homicidios reportados entre noviembre de 2022 
y abril de 2023.22

Al cierre del año 2023 se registraron 44 homicidios 
múltiples (más de tres personas víctimas), en 
donde perdieron la vida 209 personas, de estos 127 
hombres, 78 mujeres y 4 no se tiene información 
sobre su género.

VIOLENCIA 

Homicidios

Registrados entre noviembre de 2023 y abril del 

2024, lo que representa una reducción respecto al 

período de 2022 a abril de 2023 el que se registra-

ron 172 casos.24 Se estima que al finalizar el 2024 

podrían incrementarse esta cifra dada la prevalen-

cia de los factores que desencadenan este fenó-

meno.25

Registrados por la Coordinadora de Instituciones 

Privadas pro las Niñas, Niños, Adolescentes, Jóve-

nes y sus Derechos (COIPRODEN) entre noviembre 

de 2023 y abril de 2024, representando un incre-

mento en comparación al período comprendido en-

tre noviembre de 2022 y abril de 2023.23

Feminicidios

Personas desplazadas

DESPLAZAMIENTO INTERNO
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CONTEXTO

Violencia 

Se observa una importante reducción en el número de 

homicidios registrado durante el 2023. Sin embargo, 

la tasa de 32 homicidios por cada 100,000 habitantes 

continúa siendo alta, a pesar de ser significativamente 

menor que la que alcanzó entre 2011-2013 con 90,4 ho-

micidios por cada 100,000 habitantes. Las lesiones por 

arma de fuego constituyen actualmente la principal cau-

sa de muerte violenta (77,8% para hombres, 69,3% para 

mujeres). La magnitud de esta tipología de violencia se 

explica, al menos parcialmente, por la falta de un control 

efectivo de armas por parte del Estado hondureño. Cabe 

destacar, además, que el crimen organizado, incluida la 

violencia de las maras, es responsable del 36,6% de to-

dos los homicidios. 26

Si bien los niveles de homicidios se han reducido no pue-

de afirmarse que la situación de seguridad en el país ha 

mejorado sustancialmente. La violencia afecta de ma-

nera diferenciada a distintos grupos de población. Los 

factores que inciden en este fenómeno son múltiples y 

están interconectados: falta de oportunidades econó-

micas, extorsión y crimen organizado, entre otros. Para 

ilustrar, 215 niños, niñas y adolescentes han sido vícti-

mas de muertes violentas entre 2022 y abril de 2024, 

siendo los departamentos de Francisco Morazán, Cortés 

y Olancho los territorios más afectados por este delito.27 

Según el estudio  "La Tarea Pendiente"  publicado en  

Diciembre 2023 por La Coalición contra la vinculación 

de niñas, niños y jóvenes al conflicto armado en Colom-

bia (COALICO), con el apoyo de ACNUR en Honduras, 

muchos niños y niñas viven en condiciones de pobreza 

extrema, han sido víctimas de desplazamiento forzado, 

han descontinuado sus estudios o no pueden acceder a 

la educación, haciéndolos vulnerables a ser reclutados 

por el crimen organizado para actividades delictivas.

Honduras es el país con la tasa de feminicidio más alta 

de América Latina y el Caribe y representa uno de los 

cinco países más violentos a nivel mundial. Esto es el 

resultado de una compleja combinación de factores so-

ciales, económicos y culturales como la desigualdad de 

género, la falta de recursos para combatir este delito y 

la impunidad. Además, aspectos como la discriminación 

y la falta de oportunidades para las mujeres perpetúan 

este ciclo de violencia hacia las mujeres.28

La Coordinadora Residente de Naciones Unidas en Hon-

duras ha descrito esta situación como una emergencia, 

y organismos como el Observatorio Nacional de la Vio-

lencia y organizaciones de la sociedad civil lideradas por 

mujeres subrayan la impunidad como uno de los princi-

pales obstáculos para abordar este crimen. Esto queda 

puesto de manifiesto en el 98% de impunidad frente a 

los femicidios registrado en 2023.29 En su reciente visita 

al país el Relator Especial sobre ejecuciones extrajudi-

ciales, sumarias o arbitrarias identificó una combinación 

de limitaciones presupuestarias, humanas y técnicas, un 

alcance limitado a las zonas rurales y una coordinación 

interinstitucional deficiente, como barreras estructurales 

que dificultan las investigaciones y enjuiciamientos en 

casos de feminicidio.30

Se requiere una investigación más profunda para  

analizar correctamente la eventual conexión entre los 

feminicidios y las desapariciones de mujeres. Solo en el 

año 2023 el 15% de las mujeres víctimas de feminicidios 

fueron anteriormente reportadas como desaparecidas. 

En este sentido, resulta preocupante la ausencia de un 

protocolo específico para abordar las desapariciones. 

En ocasiones, algunas intervenciones del Estado perpe-

túan la revictimización, tanto hacia la víctima como a la  

familia afectada. La familia es cuestionada y las desa-

parecidas son señaladas, pero no son buscadas. La Po-

licía Nacional y las autoridades asumen que las niñas y 

mujeres “se fueron con el novio”, o que solo se quisieron 

ir y después van a regresar, y posteriormente descubren 

que estas mujeres desaparecieron o fueron víctimas de 

feminicidios.31

La extorsión es otro de los delitos que mayor impacto tie-

ne en la población hondureña. No solo genera un impac-

to negativo en términos económicos, sino que también 
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se interrelaciona con otros fenómenos como amenazas, 

homicidios y desplazamientos forzados. La organiza-

ción Asociación Sociedad Más Justa realizó una investi-

gación que concluyó que en el año 2023 la extorsión su-

bió, llegando al punto más alto en los últimos cinco años. 

Esta virulencia afectó principalmente los departamentos 

de Córtes, Yoro, La Paz, Colon y Francisco Morazán.32

Finalmente, uno de los desafíos para responder a la per-

sistente crisis de inseguridad es garantizar un enfoque 

integral de derechos humanos. En un reciente análisis 

de las políticas de seguridad ciudadana de la última dé-

cada los últimos 10 años se observa que “el presupuesto 

asignado a la Secretaría de Seguridad ha sido casi cua-

tro veces más que el del Ministerio Público y más de dos 

veces el presupuesto asignado al Poder Judicial en los 

últimos 10 años de estudio”. Por esta razón, es necesaria 

una mayor inversión, no solo en la Secretaría de Seguri-

dad, sino en también en el Poder Judicial y el Ministerio 

Público, para reducir la impunidad y reforzar la preven-

ción y protección de las víctimas. 33

Desplazamiento interno

La principal causa del desplazamiento forzado es la vio-

lencia generalizada. Esta violencia se manifiesta a través 

de amenazas, extorsiones, asesinatos, tentativas de ho-

micidios, despojo de bienes y propiedades, violencia ba-

sada en género y reclutamiento forzado de niños, niñas 

y adolescentes. En definitiva, establece un escenario de 

violaciones a los derechos fundamentales de las perso-

nas.34

El Comisionado Nacional de los Derechos Humanos (CO-

NADEH) atendió el año pasado 1,761 quejas relaciona-

das con desplazamiento forzado, de las cuales en 1,092 

casos las personas estaban en riesgo de desplazamien-

to y 669 ya eran víctimas de desplazamiento forzado. 

La Coordinadora de la Defensoría de Movilidad Humana 

del CONADEH identifica ciertos perfiles que se encuen-

tran en una situación de mayor vulnerabilidad frente al  

desplazamiento interno:35

◆	 Mujeres que han sido testigos de hechos de 

violencia o  víctimas de extorsiones, amena-

zas y por temor a que sus hijos e hijas sean 

víctimas de la violencia que afecta al país. 

◆	 Pequeños emprendedores y comerciantes que, 

por la actividad comercial que realizan, son  

víctimas de la extorsión y se ven obligados a aban-

donar sus negocios e incluso sus viviendas por-

que son objeto de amenazas y hasta de atenta-

dos que ponen en riesgo su integridad y su vida. 

◆	 Mujeres que trabajan como amas de casa y que, 

muchas de ellas son madres que tienen sus ca-

sas en puntos estratégicos donde, para el crimen 

organizado, es muy importante porque puede ser 

un punto de vigilancia, un punto de distribución de 

drogas o ser usado para otro tipo de actos ilícitos. 

◆	 Profesores debido a la labor que desempeñan en co-

munidades, barrios y colonias donde hay altos índi-

ces de violencia y donde hay presencia de estructu-

ras criminales. Comienzan a ser amenazados y, por 

tanto, se ven obligados a tener que desplazarse de 

su centro de trabajo.

Situación de los derechos humanos

Honduras es uno de los países más peligrosos del mun-

do para periodistas, personas defensoras de derechos 

humanos y profesionales de la comunicación social, 

quienes experimentan frecuentemente amenazas, ata-

ques virtuales, intimidaciones, abuso judicial, criminali-

zación y violencia.36 

Según testimonios recabados por la Relatora Especial 

para la promoción y protección de los derechos a la  

libertad de expresión y opinión la mayoría de los perio-

distas manifiestan que los niveles de intimidación fueron 

tan elevados y las medidas brindadas por el Mecanismo 

de Protección han resultado tan inefectivas que se han 

visto obligados a ejercer la autocensura para proteger su 

vida y la de sus familias.37
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Asimismo, las personas que luchan contra la  

corrupción, el crimen organizado, los conflictos agra-

rios y mineros, así como las personas activistas de los  

derechos de la tierra y el medio ambientes también  

están en riesgo de sufrir amenazas, intimidaciones,  

abuso judicial y violencia.38 

Entre los casos de asesinatos de defensores y defenso-

ras de derechos humanos documentados por la OAC-

NUDH entre 2018 y 2023 el 67,1% se dedicaban a la de-

fensa de la tierra, el territorio y/o el medio ambiente, 13 

eran de grupos indígenas y 14 eran afrodescendientes. 

En el mismo periodo, se documentaron al menos cinco 

casos de desapariciones forzadas, de los cuales cuatro 

son garífunas, y uno es de una mujer transgénero.39

Entre las principales vulneraciones de derechos  

humanos que suceden en el país se encuentran los  

asesinatos y crímenes de odio contra personas 

LGBTIQ+. En 2023 al menos 47 personas LGB-

TIQ+ fueron asesinadas (12 mujeres lesbianas, 17  

hombres gays y 18 personas trans), además de un caso  

de desaparición forzada. Sólo ocho de estos 47 casos  

dieron lugar a investigaciones penales y hasta la fecha no 

ha habido ninguna acusación. Según la Comisión Nacio-

nal de Derechos Humanos aproximadamente el 90% de los 

crímenes contra personas LGBTIQ+ quedan impunes.40 

En este sentido, la iniciativa de varias organizaciones 

como OACNUDH, instituciones nacionales y ONGs  

nacionales y regionales para desarrollar un Protocolo  

nacional para la investigación y el enjuiciamiento de 

las muertes violentas de personas LGBTIQ+, la primera 

de este tipo puede representar un avance significativo 

en la protección de estas personas y servir de mode-

lo de buenas prácticas para otros países y regiones.41 

Por otro lado, los pueblos indígenas y afro-hondureños 

que representan aproximadamente el 8,5% de la pobla-

ción han sufrido históricamente barreras estructurales 

que han propiciado una discriminación sistemática. A 

menudo sufren amenazas y ataques debido a su lucha 

contra la apropiación indebida de sus tierras para el de-

sarrollo de proyectos turísticos. Se requiere investigar 

adecuadamente estas violaciones de derechos y brindar 

protección a los miembros de estas comunidades.42

Foto: HIAS
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Según la plataforma Diálogos en el período comprendido 

entre noviembre de 2023 y abril de 2024, suponiendo una 

minima reducción con respecto al período comprendido 

entre noviembre de 2022 y abril de 2023.43

Homicidios

VIOLENCIA 

Según el Observatorio de Violencia se registraron 191 

muertes violentas en el período comprendido entre no-

viembre de 2023 y abril de 2024, de los cuales el 32% 

correspondieron feminicidios.44

Feminicidios

Extorsiones

Según el Observatorio de Violencia en el período  

comprendido entre noviembre de 2023 y abril de 2024. 

Además, abril fue el mes, dentro del intervalo temporal 

analizado, donde se contabilizaron más extorsiones 

(1,976) con un aumento del 30% respecto al número de 

extorsiones registradas en marzo.45

 

Gráfica de elaboración propia basada en los datos publicados por el 
Observatorio de Violencia y Diálogos

2015 5,151

2016 6,759

Número de extorsiones registradas anualmente 
Año 2015 - Primer trimestres de 2024

Durante el año 2023 se estima que se produjeron 48,000 nuevos desplazamientos 

internos originados por desastres. Además, en los últimos cinco años aproximada-

mente 500,000 personas se desplazaron internamente como consecuencia de even-

tos climáticos extremos como huracanes, inundaciones, olas de frío e incendios.

DESPLAZAMIENTO INTERNO

Personas desplazadas

originados por desastres.



El riesgo ante constantes incendios provocados para 

la limpieza de grandes extensiones de tierra para la  

ganadería, la tala masiva de árboles y la presencia del 

crimen organizado son factores que afectan a las comu-

nidades en los diferentes territorios del país. Los impac-

tos de los fenómenos naturales, como el caso del de El 

Niño, han provocado la degradación de los hábitats na-

turales, pero también serias amenazas para el bienestar 

socioeconómico y la salud de las poblaciones. 

En el 2023, la Asociación LAMBDA49 registró 36 muer-

tes violentas de personas LGBT+; entre las víctimas se 

encontraban 20 hombres gay y 4 bisexuales, 3 mujeres  

lesbianas y 9 mujeres trans. Durante los primeros me-

ses del 2024, el impulso de acciones concretas para la  

garantía de sus derechos y de una vida libre de violencias 

y de discriminación, constituía un desafío para el Estado.

Gráfica de elaboración propia basada en los datos publicados por la 
Asociación LAMBDA

Desplazamiento interno

La ausencia de cifras oficiales y diagnóstico dificulta la 

medición del desplazamiento interno en el país.  Esta 

CONTEXTO

Violencia

El final del año 2023 transcurrió en el marco de un 

proceso electoral que se convirtió en escenario para 

la agudización de la violencia, la represión y la perse-

cución contra personas defensoras de derechos hu-

manos, operadoras de justicia y periodistas y comu-

nicadoras. En noviembre, la OEA expresaba su grave 

preocupación por la situación política en Guatemala; tras 

el proceso electoral en el país, denunció “los intentos por  

parte del Ministerio Público de desacreditar e impedir 

una transición pacífica del poder que socavan el proceso  

democrático”.46  

Tras los primeros 100 días del actual gobierno, las au-

toridades resaltaron los avances en el combate a la co-

rrupción, en la reducción de casos de extorsión y en la 

tasa de homicidios en comparación con el 2023, año 

en el que, según las cifras, se estimaba la muerte de 8  

personas diariamente. 

A pesar de los esfuerzos de las autoridades, la situación 

para las mujeres en el país continúa estando marcada 

por la violencia, el socavamiento de los derechos, las li-

bertades y la autonomía. Según el Observatorio de Vio-

lencia contra las Mujeres en Centroamérica47, entre ene-

ro y el 17 de abril, el Ministerio Público registró 19,684 

casos de violencia contra las mujeres, la niñez y la ado-

lescencia; 1,438 delitos de violencia sexual, 767 agresio-

nes sexuales, así como 484 casos de violencia sexual. 

Dicha entidad además reportó 71 muertes violentas de  

mujeres, 59 femicidios y 2,729 hechos de violencia y 

maltrato contra niñas, niños y adolescentes. 

Si bien en febrero fue aprobado el Decreto 4-2024, 

que obliga a las empresas de telefonía a divulgar las 

alertas de niños, niñas y mujeres reportadas como  

desaparecidas, hasta abril, cuando entró en vigor esta 

ley, las autoridades gubernamentales aún sostenían reu-

niones para discutir los mecanismos apropiados para su  

implementación.48  

Número de muertes violentas de personas LGBT

Hombres gay

Hombres bisexuales

Mujeres lesbiana

Mujeres trans
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falta de información basada en evidencia se traduce en 

una limitad oferta de servicios de protección que conlle-

va que las personas desplazadas internas experimenten 

serios desafíos para acceder a unas garantías mínimas 

de derechos fundamentales.50

Las comunidades indígenas son uno de los grupos de 

población más afectados por el desplazamiento in-

terno. La falta de certeza jurídica sobre el acceso a la 

tierra puede derivar en desalojos forzosos de comu-

nidades enteras y vulnerar, en última instancia, los de-

rechos de vivienda, tierra y propiedad.51 Asimismo, las 

personas en situación de pobreza, las comunidades 

indígenas y campesinas son las más vulnerables a los 

desastres y los efectos adversos del cambio climático. 

Estos grupos de población son más propensos a des-

plazarse y a permanecer en situación de desplazamiento 

prolongado. La combinación entre una mayor frecuen-

cia y magnitud de desastres y eventos climáticos ex-

tremos y una baja capacidad de adaptación al cambio 

pronostica que el número de personas desplazadas  

internamente aumente.52

Situación de los derechos humanos

Según la UDEFEGUA53, el 2023 ha sido el peor año para 

la defensa de los derechos humanos en Guatemala, 

durante el cual se registraron 9,496 agresiones contra 

personas, organizaciones y comunidades defensoras 

de derechos humanos. Del total de estos ataques, 5,370 

se cometieron contra hombres, 2,520 contra mujeres 

y 816 contra la diversidad sexual. El mayor número de 

agresiones estuvo relacionado con el hostigamiento, la 

difamación, la estigmatización, la calumnia y las ame-

nazas. De los casos registrados, 2,657 tuvieron que ver 

con personas operadoras de justicia y 1,432 contra la 

prensa. En los primeros meses del 2024, expertos de la 

ONU hicieron un llamado al nuevo gobierno a adoptar 

medidas concretas para proteger el espacio cívico para 

garantizar el ejercicio de derechos fundamentales, inclu-

yendo la libertad de reunión pacífica, de asociación y de 

expresión.54

Los desalojos forzosos y la amenaza de desalojos for-

zosos de comunidades indígenas continúan a un ritmo 

preocupante. A finales de 2023, el desalojo o intento de 

desalojo de al menos siete comunidades indígenas de 

Alta Verapaz y Baja Verapaz estuvo acompañado ame-

nazas, violencia física y la quema de tierras comunita-

rias. Las personas defensoras de los derechos humanos, 

así como integrantes de la comunidad, incluidas perso-

nas de la tercera edad y niñas y niños se vieron obligados 

a huir a las montañas.55 

Por otro lado, a finales del año pasado al menos 80 

personas que trabajaban para defender el estado de 

derecho, promover la rendición de cuentas y denunciar 

las violaciones de los derechos humanos en el país ha-

bían sido criminalizadas, encarceladas u obligadas a  

reubicarse por su seguridad. La defensora de dere-

chos humanos Claudia González Orellana, abogada y  

exfiscal de la Comisión Internacional contra la Impuni-

dad en Guatemala (CICIG) fue detenida y acusada del 

delito de abuso de autoridad, en relación con su labor de 

defensa de ex miembros de la CICIG. Los ataques y res-

tricciones contra la agencia de noticias Agencia de Noti-

cias Km 169, que informa sobre violaciones de derechos 

humanos, se intensificaron durante las elecciones guate-

maltecas, y el medio registró 35 casos de ataques con-

tra periodistas comunitarios, incluyendo criminalización,  

difamación y vigilancia durante el 2023.
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Reporte de La Secretaría de Seguridad y Protección  
Ciudadana homicidios entre noviembre de 2023 y abril 
de 2024, suponiendo un aumento al período comprendi-

do   entre   noviembre de  2022  y abril de 2023.56

Según la Secretaría de Seguridad Ciudadana entre 

noviembre 2023 y abril 2024 se contabilizaron femi-

nicidios, representando un descenso del en el nú-

mero de feminicidios reportado en el período com-

prendido entre noviembre de 2022 y abril de 2023.57 

VIOLENCIA 

Homicidios

Feminicidios

Reporte del Registro Nacional de Personas Despareci-

das y No Localizada. En el 38% de los casos sigue sin co-

nocerse el paradero de las personas desaparecidas.58  El 

Personas Desparecidas y No Localizada

2023 fue catalogado como segundo año más violento 

para las personas defensoras del ambiente y los terri-

torios en tanto se documentaros 123, de los cuales 20 

fueron letales y al menos 19 personas fueron víctimas 

de desaparición. 

Ataques contra defensores de derechos humanos

defensoras y defensores  
de los pueblos originarios.70

Personas desplazadas

DESPLAZAMIENTO INTERNO 



CONTEXTO

Violencia

De acuerdo con la organización Human Rights Watch59, 

el gobierno mexicano ha hecho pocos avances en ma-

teria de derechos humanos y no ha logrado atender los 

altos índices de la violencia criminal, los abusos con-

tra refugiados y migrantes, la violencia contra las mu-

jeres, las agresiones contra personas defensoras de 

derechos humanos, las desapariciones, ejecuciones e 

xtrajudiciales, la tortura. Al mismo tiempo, el Grupo de 

Trabajo de la ONU sobre Detenciones Arbitrarias mani-

festó su preocupación sobre el hecho de que esta conti-

núa siendo una práctica generalizada en el país. 

Durante el último sexenio la libertad de prensa y de 

expresión ha afrontado grandes desafíos. Durante el 

gobierno de Manuel López Orador, Artículo 19 ha regis-

trado 3,408 agresiones contra periodistas y personas 

comunicadoras, equivalentes a una cada 14 horas. Esta 

cifra representa un aumento del 62% en hechos violentos  

cometidos contra la prensa en relación con el gobierno 

de Enrique Peña Nieto.60 

Pese a que, en marzo del 2023 la Suprema Corte de 

Justicia resolvió un plazo máximo de 36 horas para la 

detención y alojamiento en estaciones migratorias, las 

medidas para proteger a las personas refugiadas y mi-

grantes no han sido suficientes. Entre enero y mayo del 

202461, las autoridades mexicanas detectaron cerca de 

1,4 millón de personas extranjeras transitando en el país 

en condición irregular, de las cuales alrededor del 26% 

fueron mujeres. Además, el 10% correspondió a la niñez 

viajando acompañada en núcleos familiares, mientras 

que alrededor de 2,992 niñas y niños transitaban sin 

compañía de personas adultas. 

En el primer trimestre de 2024, Médicos Sin Fronteras 

México, denunció 250 casos de violencia sexual contra 

la población migrante y refugiada, una cifra por mucho 

mayor en comparación con el 2023 que registró 232 

casos. Si bien los datos dan cuenta de la situación en la 

región que comprende México, Guatemala y Honduras, 

en México los casos “están relacionados con el secues-

tro. El aumento de las agresiones sexuales viene de la 

mano de un deterioro de la situación de seguridad”, re-

calcó la representante de dicha entidad62.

En el país, la violencia contra las mujeres es un conti-

nuum. Según el registro de llamadas a la policía nacio-

nal, en los primeros cuatro meses del 2024 se atendieron 

28,189 llamadas por diferentes tipos de violencia con-

tra las mujeres. Además, se denunciaron 160 casos de 

mujeres víctimas de trata de personas. Tan solo en abril, 

se registraron 1,944 casos de violación, y para mayo se 

estipulaban 6,955.63 Por otro lado, entre noviembre 2023 

y abril 2024, la Secretaría de Seguridad y Protección  

Ciudadana registró 21,818 hechos de abuso y acoso se-

xual. Si bien se muestra una ligera baja en estos delitos, 

en México los feminicidios representan una problemáti-

ca creciente que ha ganado especial atención durante 

el gobierno de Manuel López Obrador en tanto, en gene-

ral, durante su mandato las cifras han ido en aumento al 

comparar los datos que existen antes de diciembre de 

2018 cuando tomó posesión. Casos paradigmáticos han 

puesto de manifiesto las fallas y retos que existen en el 

país en la búsqueda de personas desaparecidas y en la 

investigación de feminicidios, factores que pueden ser 

determinantes al momento del registro del número de 

casos reales. La falta de recursos y de capacitación de 

las fuerzas policiales y del sistema de justicia, así como 

la normalización de la cultura de la violencia contra las 

mujeres son algunos de los elementos que señalan or-

ganizaciones feministas y de mujeres como impedimen-

to para la implementación efectiva de políticas públicas 

para combatir este delito.64
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Gráfica de elaboración propia basada en los datos publicados por el 
medio de comunicación Milenio, la Secretaría de Seguridad y Protec-

ción Ciudadana, y la organización Letra S.

Al mismo tiempo, la organización Letra S, resalta que 

la tortura, las mutilaciones y los cuerpos maniatados 

siguen siendo las formas brutales en las que se expre-

sa la violencia contra las personas LGBTI+. Si bien esta 

agrupación en su último informe destaca que en 2023 

se cometieron 66 asesinatos advierte que la cifra puede 

ascender a más de 150 en tanto muchos de estos crí-

menes no son denunciados o reportados por la prensa. 

Para mayo de 2024, Letra S documentó 31 crímenes por 

prejuicio contra 28 mujeres trans, 2 hombres gay y una 

mujer lesbiana. Cabe resaltar que, la mayoría de estos 

casos están relacionados con el crimen organizado, el 

homicidio doloso y el feminicidio, relacionado con este 

último delito, las víctimas han sido mujeres lesbianas, 

trans y bisexuales.65 

Desplazamiento interno

Entre las causas del desplazamiento forzoso en  

México están distintos tipos de violencia, a menudo ejer-

cida por el crimen organizado, a veces relacionadas con 

los proyectos de desarrollo, la minería y tala ilegal, o por 

los conflictos electorales, religiosos y agrarios. De igual 

modo, entre las causas se encuentran el cambio climáti-

co, los desastres, todo lo cual se agrava por el efecto dis-

criminatorio que tiene un impacto diferenciado para las 

poblaciones en mayor situación de vulnerabilidad como 

son, entre otros, los pueblos y comunidades indígenas y 

afrodescendientes.66

En la actualidad se estima que en el país hay 386,000 

personas desplazadas internas, es decir, una de cada 

300 personas en México ha sido víctima de despla-

zamiento interno. La falta de información basada en  

evidencia es uno de los principales retos en el aborda-

je de este fenómeno. No existe información oficial por 

parte del estado y los datos existentes son recopilados, 

en la mayoría de los casos, por organizaciones de la so-

ciedad civil. No obstante, las herramientas cuantitativas 

disponibles afrontan desafíos importantes.67

Situación de los derechos humanos

Datos del Registro Nacional de Personas Desparecidas y 

No Localizadas (RNPDNO)68 detallan que, entre noviem-

bre 2023 y abril 2024, se reportaron 14,095 personas 

desaparecidas no localizadas y localizas, de las cuales 

5,404 siguen sin ser encontradas. Del total, 8,434 fueron 

hombres, y el mayor número de casos se registró en la 

Ciudad de México, Puebla y Nuevo León.  A nivel nacio-

nal, el número de personas desaparecidas disminuyó  

significativamente en un 73.6% en relación con el mismo 

periodo de meses durante el 2022 y el 2023, cuando el 

RNPDNO contabilizó 53,430 casos. 

En el caso específico de las mujeres, la IM-Defenso-

ras69, documentó 1,824 agresiones contra defensoras de  

Situación de las violencias

Trato de mujeres
Número de casos de-
nunciados durante los 
primeros cuatro meses 
del 2024

Violaciones
Número de casos de 
mujeres que se estipu-
laban para mayo 2024.

Diferentes tipos de 
violencia contra las  
mujeres
Número de llamadas 
atendidas los primeros 
cuatro meses del 2024

Abuso sexual y acoso
Número de casos regis-
trado entre noviembre 
2023 y abril de 2024.

Asesinatos contra per-
sonas LGBTIQ+
Número de casos regis-
trados durante el 2023.

Una actualización sobre la crisis de protección en el Norte de Centroamérica y México         Noviembre 2023 – abril 2024

16



derechos humanos y organizaciones o grupos; más de la 

mitad de los casos se cometieron contra organizaciones 

o grupos, particularmente contra aquellas agrupaciones 

que buscan personas desaparecidas, lo que representa 

un 45% de aumento en relación con el 2022. El 33% de 

estos hechos ocurrieron en contra de periodistas y de-

fensoras del derecho a la información y a la libertad de 

expresión, el 21% contra las defensoras de la verdad, jus-

ticia y reparación, mientras que el 19% contra defensoras 

de la tierra, el territorio y los bienes naturales. Además, 

durante el mismo año se contabilizaron 47 detenciones 

arbitrarias, más de la mitad ejecutadas en el marco de 

las manifestaciones del 8 de marzo. 

Agresiones contra mujeres defensoras  
1,824 casos registrados en 2023

33%
De los casos contra periodistas y defensoras del 
derecho a la información.

21%
De estos hechos contra  las mujeres defensoras de 
las verdad, la justicia y la repración.

19%
De los casos relacionados con defensoras de la tier-
ras, el territorio y los bienes naturales.

Gráfica de elaboración propia basada en los datos publicados por la 
IM-Defensoras

Foto: HIAS Panamá
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